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Editorial — Vínculo, v. 22, 2025 

 

A Vínculo – Revista do NESME – Núcleo de Estudos em Saúde Mental e Psicanálise das 

Configurações Vinculares apresenta mais um número dedicado à divulgação de 

produções científicas que articulam pesquisa, clínica e reflexão teórica no campo da 

vincularidade. 

 

Os artigos que compõem esta edição revelam um interesse central nas dinâmicas de 

relacionamento e nas formas de conexão entre as pessoas em diferentes contextos. 

Diversos trabalhos abordam os vínculos familiares, conjugais e geracionais, explorando 

temas como a parentalidade em famílias migrantes, os impactos do uso do smartphone 

nos conflitos conjugais, o brincar como espaço de vínculo entre gerações e os processos 

de escolha objetal na conjugalidade. Esses estudos evidenciam a complexidade das 

relações humanas e os desafios contemporâneos que atravessam a construção e a 

manutenção dos vínculos. 

 

A saúde mental aparece como um eixo transversal, presente tanto em investigações 

voltadas a grupos específicos — como cuidadoras idosas e usuários de serviços 

substitutivos em saúde mental — quanto em situações marcadas pela vulnerabilidade e 

pelo sofrimento psíquico, a exemplo da vivência materna em unidades de terapia 

intensiva neonatal e da exposição de crianças à violência. Esses trabalhos destacam a 

importância do cuidado, da escuta e das intervenções sensíveis aos contextos sociais e 

emocionais em que o sofrimento se manifesta. 

 

Os processos de adaptação e enfrentamento das mudanças também são destacados, 

tanto na experiência de estudantes de pós-graduação quanto na vivência de famílias 

migrantes. Os textos discutem desafios, fatores facilitadores e efeitos psicossociais, 

articulando o desenvolvimento pessoal, a resiliência e a construção de novos sentidos 

diante das mudanças da vida. 



 

 

Além disso, há uma forte presença de reflexões teóricas, especialmente no campo da 

psicanálise. Textos que dialogam com autores e conceitos fundamentais aprofundam a 

compreensão de fenômenos como os transtornos psicossomáticos, a violência infantil e 

os ideais culturais que atravessam a constituição psíquica. Essas produções fortalecem 

a articulação entre teoria e prática clínica, ampliando o campo de reflexão e intervenção. 

 

A temática da violência, especialmente na infância, surge como uma preocupação 

significativa, evidenciando os efeitos do trauma nas relações interpessoais, na 

conjugalidade e na saúde mental ao longo do desenvolvimento. Paralelamente, relatos 

de experiência e atividades formativas reforçam a importância das práticas de cuidado, 

da formação de profissionais e das ações interdisciplinares em contextos de saúde 

mental, educação e proteção social. 

 

A edição inclui dois ensaios que ampliam a reflexão teórica e convidam o leitor a um 

espaço aberto de pensamento. A partir de perspectivas distintas, esses textos afirmam a 

complexidade da experiência humana e contribuem para uma reflexão crítica. 

 

Por fim, este número apresenta a resenha de um encontro científico sobre o trabalho com 

famílias, ressaltando a importância dos espaços de diálogo e da produção coletiva do 

conhecimento para o desenvolvimento do campo. 

 

As articulações entre os diferentes textos revelam uma abordagem multidisciplinar, 

integrando contribuições da psicologia, da psicanálise, da saúde coletiva e da educação. 

Crianças, idosos, migrantes, pais e mães em contextos de vulnerabilidade ocupam lugar 

central nas análises, ressaltando a importância dos vínculos, da transmissão cultural e 

psíquica e das estratégias de cuidado e enfrentamento dos desafios contemporâneos. 

 

Convidamos leitoras e leitores a mergulhar nesta edição e a se deixar inspirar por 

reflexões, reconhecendo não apenas os resultados e análises apresentados, mas 



também os contextos, desafios e afetos que atravessam e transformam os vínculos em 

tempos de intensas mudanças. 

 

Tânia Aldrighi Flake 

Editora - Vínculo 
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