ISSN 1806-2490

/

VINCULO

REVISTA DO NESME

vol. 22 - 2025



Vinculo - Revista do NESME

/
\Ir I N C l | L 0 ISSN: 1806-2490 - impressa
ISSN 1982-1492 — on-line

Revista b MESME

Vinculo - Revista do NESME, vol. 22, 2005
Nucleo de Estudos em Saude Mental e Psicanalise das Configuragdes Vinculares
Sao Paulo, Brasil

e-mail: publicacoes@nesme.org.br

Disponivel em: https://vinculo.nesme.org.br/vinculo/index



http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1394
https://vinculo.nesme.org.br/vinculo/index
https://vinculo.nesme.org.br/vinculo/index

Editorial — Vinculo, v. 22, 2025

A Vinculo — Revista do NESME — Nucleo de Estudos em Saude Mental e Psicanalise das
Configuragdes Vinculares apresenta mais um numero dedicado a divulgagao de
producdes cientificas que articulam pesquisa, clinica e reflexdo tedrica no campo da

vincularidade.

Os artigos que compdem esta edicao revelam um interesse central nas dinamicas de
relacionamento e nas formas de conexdo entre as pessoas em diferentes contextos.
Diversos trabalhos abordam os vinculos familiares, conjugais e geracionais, explorando
temas como a parentalidade em familias migrantes, os impactos do uso do smartphone
nos conflitos conjugais, o brincar como espaco de vinculo entre geragdes e 0s processos
de escolha objetal na conjugalidade. Esses estudos evidenciam a complexidade das
relagdes humanas e os desafios contemporaneos que atravessam a construgao e a

manutengao dos vinculos.

A saude mental aparece como um eixo transversal, presente tanto em investigagdes
voltadas a grupos especificos — como cuidadoras idosas e usuarios de servigos
substitutivos em saude mental — quanto em situacées marcadas pela vulnerabilidade e
pelo sofrimento psiquico, a exemplo da vivéncia materna em unidades de terapia
intensiva neonatal e da exposi¢cao de criangas a violéncia. Esses trabalhos destacam a
importancia do cuidado, da escuta e das intervengdes sensiveis aos contextos sociais e

emocionais em que o sofrimento se manifesta.

Os processos de adaptacéo e enfrentamento das mudangas também sao destacados,
tanto na experiéncia de estudantes de pds-graduagédo quanto na vivéncia de familias
migrantes. Os textos discutem desafios, fatores facilitadores e efeitos psicossociais,
articulando o desenvolvimento pessoal, a resiliéncia e a construgdo de novos sentidos

diante das mudancas da vida.



Além disso, ha uma forte presenca de reflexdes tedricas, especialmente no campo da
psicanalise. Textos que dialogam com autores e conceitos fundamentais aprofundam a
compreensao de fenbmenos como os transtornos psicossomaticos, a violéncia infantil e
os ideais culturais que atravessam a constituicdo psiquica. Essas produgdes fortalecem

a articulagao entre teoria e pratica clinica, ampliando o campo de reflexdo e intervencgao.

A tematica da violéncia, especialmente na infancia, surge como uma preocupagao
significativa, evidenciando os efeitos do trauma nas relagbes interpessoais, na
conjugalidade e na saude mental ao longo do desenvolvimento. Paralelamente, relatos
de experiéncia e atividades formativas reforcam a importancia das praticas de cuidado,
da formagao de profissionais e das acgdes interdisciplinares em contextos de saude

mental, educacao e protegao social.

A edicao inclui dois ensaios que ampliam a reflexao tedrica e convidam o leitor a um
espaco aberto de pensamento. A partir de perspectivas distintas, esses textos afirmam a

complexidade da experiéncia humana e contribuem para uma reflexao critica.

Por fim, este numero apresenta a resenha de um encontro cientifico sobre o trabalho com
familias, ressaltando a importancia dos espagos de dialogo e da produgao coletiva do

conhecimento para o desenvolvimento do campo.

As articulagdes entre os diferentes textos revelam uma abordagem multidisciplinar,
integrando contribui¢cdes da psicologia, da psicanalise, da saude coletiva e da educagao.
Criangas, idosos, migrantes, pais e maes em contextos de vulnerabilidade ocupam lugar
central nas analises, ressaltando a importancia dos vinculos, da transmissao cultural e

psiquica e das estratégias de cuidado e enfrentamento dos desafios contemporaneos.

Convidamos leitoras e leitores a mergulhar nesta edicdo e a se deixar inspirar por

reflexdes, reconhecendo nao apenas os resultados e analises apresentados, mas



também os contextos, desafios e afetos que atravessam e transformam os vinculos em

tempos de intensas mudancgas.

Tania Aldrighi Flake
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